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PRESENTAZIONE

La Sardegna ¢ una terra ricchissima di luoghi nei quali la natura si
manifesta con caratteri di straordinaria bellezza e fascino. Moltissime delle
aree di particolare valore dell'lsola ricadono all'interno dei complessi in
attualita di gestione da parte dellAzienda Foreste Demaniali della Regione
Sarda. Il nucleo storico originario delle Foreste Demaniali di Settefratelli di
Burcei e Sinnai, Campidano, Pixinamanna e Is cannoneris di Pula,
Montimannu di Villacidro, Montarbu di Seui, Montes di Orgosolo, Goceano di
Bono, Anela e Bultei, Monte Lerno di Pattada, Monte Olia di Monti, Sos Littos
- Sas Tumbas di Bitti e Ala dei Sardi, ¢ stato costituito dallo Stato a partire
dal 1886 fino agli anni '1930. Lungo il corso di questo tempo, insieme
lungo e breve, la maggior parte di questi complessi, per la loro indubitabile
bellezza e per il regime pubblico e la visitabilita che le caratterizza, é
entrata a far parte, per cosi dire, del grand tour ideale della natura della
Sardegna e costituisce, infatti, la parte pits cospicua del sistema regionale di
Parchi ed Aree Protette. Ma affianco alla magnificenza delle foreste storiche,
evolutesi e divenute sempre piu floride in circa un secolo ed oltre di
conservazione, valorizzazione, tutela e difesa, esiste anche un insieme di
altre Foreste Demaniali, anch’esse ricchissime di natura, paesaggio, storia e
cultura, acquisite al Demanio a partire dalla grande espansione dei primi
Programmi esecutivi del primo Piano di Rinascita, fino ai giorni nostri. La loro
storia pubblica, la loro relazione con la dimensione pubblica, le opere per la
loro conservazione e ricostruzione forestale datano da un'epoca molto
recente e per questo non sono ancora entrate a far parte dellimmaginario
collettivo forestale della Sardegna. Queste Foreste dell'epoca attuale
costituiscono un insieme nel quale gli scenari forestali, geologici, paesistici,
la vegetazione, la flora, la fauna, il patrimonio storico e culturale, si
arricchiscono di nuovi valori, nuovi colori, nuove sensazioni, che integrano e
completano la straordinaria tavolozza dei complessi “storici” La Foresta
Demaniale di Usinavé, con i suoi corpi di Gian Brama e Ghiniperaglia, fa
parte dei complessi dell'epoca recente, ma quella sua dimensione come di
natura estrema e la straordinarietd del suo paesaggio e delle forme della
natura ne fanno un complesso di primissima importanza, di grandissimo
significato e fascino indimenticabile. E il granito, nel paesaggio vicino o
prossimo, ad occupare tutta la nostra mente e limmaginazione: con i suoi
ammassi poderosi ed imponenti, a perdita d'occhio, dalle innumerevoli
forme fantastiche, spogli e quasi immutate in centinaia di milioni di anni. £



questa la prima sensazione del trovarci in un ambiente estremo. Le
formazioni forestali naturali, qui caratterizzate dal leccio, occupano uno
spazio territoriale residuale e minimo. Sono le macchie che si presentano
con una estrema variabilitt della composizione al mutare delle difficilissime
condizioni dellambiente. Non si tratta di formazioni primarie, la cui origine &
cioé determinata dalle caratteristiche originarie e specifiche, intrinseche,
_ dell'ambiente ( ... la facies prevalente delle rocce potrebbe awalorare ciol),
ma di macchie di degradazione: conseguenza delle forme di utilizzazione
lungamente e costantemente esercitate nel passato. | suoli presenti, in
modo spazialmente uniforme, mostrano una estrema degradazione e segni
evidenti di estrema povertd. La copertura vegetale, le macchie in prevalenza,
si mantiene generalmente bassa ed offre modesto riparo agli eccessi del
caldo, del freddo, del sole, del vento. Le piogge vi sono rare. Le condizioni
del progresso della vegetazione sono percio estremamente difficili.
Nonostante la modestia dell’altezza (868 metri) e I'esposizione
prevalentemente calda (verso meridione), l'inverno a Usinavd & molto
freddo, perché le formazioni vegetali non vi offrono riparo ed il vento
imperversa: questo € il primo rilievo oltre la valle del Posada. Ma in estate le
notti sono fresche. Dal silenzio, dallo stentare della vegetazione e dalla
purezza dell'aria derivano degli elementi.., una sensazione della rarefazione
della vita, come la si coglie in ambienti montani. )

E 'vomo? Quanto é stato appena rappresentato spiega il perché, in tutto lo
sviluppo della Foresta Demaniale, gli insediamenti umani, quelli del tempo
pregresso allattivitd forestale, siano molto dispersi e limitati alle pochissime
zone con morfologia migliore e qualche sorgente vicina. La vita dell'uomo vi
era percio molto difficile e I'attivitd pastorale vi si doveva svolgere in
maniera grama. | toponimi ne danno un segno: Badde ‘e crapas. Dove si
trovano gli antichi ovili? Nella parte piti prossima alla piana del Posada: Su
cuile ezzu. Gli altri nomi dati a diverse localith sembrano dare una conferma
di una intensa vita di relazione e problematica con questo difficile ambiente,
che doveva suscitare riflessioni ed interrogativi esistenziali e religiosi: Gian
Brama (localmente “Sas cudineddas de Bramu”) si riferisce ad Abramo e
probabilmente alla metafora della difficolta del cammino del Patriarca verso
la Terra promessa. Anche la punta de Su Segnore conferma il richiamo alla
dimensione religiosa e mistica ed allascesi delle montagne. Altre volte le
forme suscitavano immagini fantastiche: Zentilomine, Su sumbrer;, Su aldu
pintu (il cardo dipinto), S'abba luchente, .... Tenentes, Turrigas e Turriones
...... e poi fino a Sos vusones: ‘berlingozzi di formaggio, uova, prezzemolo e
farina” (cfr Wagner) che indica forse il sogno di una improbabile
abbondanza di raccolti e prodotti. In questo ambiente dalle condizioni
geomorfologiche difficili, dal clima awverso, in fase di degradazione molto
avanzata, le attivita per la ricostruzione forestale sono state particolarmente
impegnative e difficili ed i successi sono stati frutto della ostinazione e del
costante impegno di quanti hanno operato durante tutti questi 35 anni
nell‘attivita forestale. Per aprire la strada al recupero della copertura
forestale si é dovuto ricorrere alle cosiddette specie pioniere: pini e conifere
mediterranee assieme alle latifoglie localj affinché le prime potessero aprire



la strada alle ultime: pioniere le piante ma pionieri gli uomini che vi hanno
lavorato. A testimonianza della difficoltd del lavoro si trovano un po’
dovunque, nei rimboschimenti, assieme alle conifere, delle piante di sughera
e leccio dell'altezza di pochi decimetri, nonostante la bella eta di 35 anni. Gli
insegnamenti che se ne possono trarre sono tanti e rilevanti: la regione
mediterranea ha un clima difficile, negli ambienti difficili I'equilibrio é
certamente precario, la ricostruzione degli ambienti degradati é difficile ed
esposta agli insuccessi, la ricostruzione degli ambienti degradati si pud
compiere solo con la costanza dellimpegno e della sinergia dei protagonisti.
La grandissima varietd delle tecniche utilizzate da una indicazione
dellimpegno necessario e dellinquietudine che il confronto con una natura
avversa pone quotidianamente, in chi opera. £ qui presente una
stratificazione delle diverse fasi della cultura forestale, che abbraccia le
esperienze percorse negli ultimi 50 anni. Fra le opere realizzate a Usinava,
grande importanza hanno avuto quelle legate alla accessibilita e visitabilita
dei luoghi: una intensa rete di piste, la captazione di tutte le sorgenti, pur
modeste, presenti, un'oasi faunistica per la reintroduzione delle grande
fauna sarda, la sentieristica, laghetti e piccoli invasi, le aree e strutture
ricreative di svago ed accoglienza di turisti e visitatori. Giunti qua sopra, a
Usinavd, vinta la capacitd di attrazione totalizzante che I'incombente
paesaggio roccioso esercita su chi vi giunge la prima come le successive
volte, la vista puo scorrere lungo uno scenario che, dominato dal maestoso
complesso del Montalbo di Siniscola, Lula e Lodé, svaga a ovest verso i
monti di Bitti, da punta Sa Donna al castello di Tepilora e poi verso i Monti di
Alg, mentre verso est dal mare e dalle spiagge della costa di Posada, si
risale verso il rilievo del Monte Nieddu di S. Teodoro. Per questi motivi credo
che il visitare la Foresta di Usinava sia esperienza che arricchisce I'anima e
la conoscenza e lascia un ricordo indelebile in quanti ne percorrono il suo
granitico, imponente, fantastico e tormentato territorio. Credo anche che
questa Guida sia uno strumento utile per conoscere e capire l'ambiente che
stiamo visitando, oltre quello che la sola vista pud percepire. Anche
I'approccio espositivo contiene un valore metodologico generale, che
prescinde dalla Foresta di Usinavd, perché l'importante é cercare di
interpretare appropriatamente il significato delle diverse componenti
dell'ambiente nel quale ci capita vivere, come di passare.

Fra i diritti fondamentali “dell'uomo e del cittadino’, quelli da aggiungere in
era post-industriale, ce ne sarebbe uno in particolare, che é legato alla
funzione di questa Guida e che tratta della “liberta di girovagare” ( ... le cui
traduzioni potrebbero essere le droit de bourlinguer, the roaming right, el
derecho de dar vueltas, etc.), naturalmente per ammirare natura autentica,
paesaggi autentici, cultura e umanita autentiche.

Carlo Forteleoni
Direttore Generale dellAzienda Foreste Demaniali
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PREMESSA

In passato nelle foreste si privilegiava la funzione produttiva e protettiva,
ritenute di preminente interesse pubblico, secondo le regole della
selvicoltura classica che tendono a rendere massima la produttivita e ad
assicurare una valida e efficiente copertura vegetale contro I'erosione,
realizzando cosi anche il buon regime delle acque.

Col tempo, le foreste sono andate poi assumendo un ruolo sempre pit
importante per lo studio della biologia degli ecosistemi e della
correlazione tra gli esseri viventi animali e vegetali e 'ambiente o habitat
che Ii ospita. Pertanto, alle funzioni pit: tradizionali, in tempi recent, si &
aggiunta la funzione estetica e quella igienico-ricreativa nonché un‘altra
molto importante, la funzione conservativa esercitata dalla foresta
naturale sotratta a qualsiasi forma di antropizzazione, mediante
l'istituzione di “riserve naturali. A questi significativi valori, nel suo
contesto operativo si ispira l'attivita e 'azione dellAzienda Foreste
Demaniali, anche attraverso la valorizzazione della funzione sociale
turistico-ricreativa che ha fatto diventare la foresta oggetto di visita per
escursionisti, scolaresche, campeggiatori oltre che di “passeggiate

ecologiche” istruttive e distensive.

(R






GENERALITIA
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Villaggio Sos Rios

Alla FD. Usinava, sita nella parte Nord-Orientale della Sardegna e ricadente per
intero in agro del Comune di Torpé, vi si arriva attraverso la strada asfaltata che si
diparte dall'orientale sarda all'altezza della periferia Nord dellabitato di Bﬁdoni,
proseguendo quindi per le Frazioni di Brunella, Talava, Su Cossu e Sos Rios e
ancora per km 1,5 oltre fino a raggiungere il fabbricato di servizio della Foresta
Demaniale. La Foresta & raggiungibile anche a partire dall'abitato di Torpe
attraverso la strada che porta al Lago artificiale sul Rio Posada, proseguendo poi
per la Frazione di Talava e, da qui seguendo il percorso indicato pre-
cedentemente. Al Corpo di "GHINIPERAGLIA", ricadente in agro di Lodeé, si
accede percorrendo la strada provinciale Concas-Ala dei Sardi attraverso una
deviazione in localita “Selema”. L'acquisizione di questa foresta al patrimonio
demaniale & awenuto ai sensi della Legge 11 Giugno 1962, n. 588 meglio nota
come Piano di Rinascita della Sardegna, con la quale venivano conferiti
allAzienda, tra gli altri, anche i compiti dellampliamento del territorio aziendale.
Infatti la FD. Usinava & pervenuta allAFD.RS. a seguito di acquisti realizzati tra
lanno 1964 e 1965, cui successivamente si aggiungeva la zona di "S'Astore-Su
Linnamine”. Il Corpo di GIAN BRAMA faceva invece parte dell'ex Demanio dello
Stato e nel 1971 & stato volturato allAFD.RS. ai sensi dellart. 3 dello Statuto
Speciale della Sardegna, mentre quello di "CHINIPERACLIA" & pervenuto in
gestione trentennale all’A.F.D.R.S. nel 1977 a seguito di convenzione col
Comune di Lode, cui si & aggiunto in tempi recenti il corpo di "ABBA
LUCHENTE". Trattasi. di un complesso forestale, che incombe sul lago artificiale
del Rio Posada sbarrato all'altezza di “P.ta Maccheronis” e sul caratteristico rilievo
di "M.te Tepilora”; esso & delimitato a Nord-Est e Nord-Ovest da “M.te Nieddu-
Pta Colloredda-Pta La Preda Bianca-P.ta Turriga-M.te Sempio-Turrione Sas
Crabas-Pta Cuccu-Pita Castello-Nodu ‘e Casteddu”, a Est da "Pta Imbrocatoghio-
Pta De Idda-Pta Su Linnamine, a Sud-Est da Pta Su Ludragu”. La ripartizione del
territorio, fra le diverse qualita colturali e aree improduttive, integrata da altre

notizie di sintesi, vengono riassunte nella scheda di cui appresso.
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F. D. USINAVA

Comune: TORPE;

Superficie: Ha 1.040;
Proprieta: AFDRS.;
Geologia: Graniti ercinici ;
Altimetria: Pta Turriga m. 870;

Rio Cle Ezzu m. 42;

Inquadramento fitoclimatico: Lauretum If tipo, Sottozona calda e media.

INFRASTRUTTURE
Fabbricati, impianti fissi, piazzali
Viali parafuoco

Piste di servizio

F.D. GIAN BRAMA - GHINIPERAGLIA
Comune: LODE;
Superficie: (Ha 106,78 + Ha 330,53) = Ha 437,31

Proprieta: AFD.RS. E COMUNALE - GESTIONE AFDRS. ;

Geologia: Graniti ercinici;

Km 20
Km 40

Altimetria: Nodu ‘e Casteddu m.700 c.a.; Rio Posada m.109;

Inquadramento fitoclimatico: Lauretum Il tipo, Sottozona calda e media.

INFRASTRUTTURE
Viali parafuoco

Piste di servizio

RIPARTIZIONE COLTURALE:

Bosco ceduo di Quercus ilex:

Pineta adulta di Pinus pinea e Pinus pinaster

Perticaia di Cedrus atlantica

Formazioni a macchia mediterranea (con lembi di

Pineta adulta) rimboschite con querce autoctone, miste a conifere
Formazioni a macchia mediterranea rimboschite a Q. ilex e/o Suber

Giovane rimboschimento di Pinus canariensis

Km 12,5
Km 15

Ha 78
Ha 136

" Ha 050

Ha 674
Ha 44
Ha 3



GENERALITA

Giovane rimboschimento di Pinus mesogensis Proven. corsicana Ha 1
Parcelle forestali sperimentali Ha 1
Formazioni a Macchia-Foresta Ha 91
Formazioni a Macchia Alta e Macchia-Foresta Ha 49
Formazioni a Macchia Alta con specie piti termofile Ha 83
Formazioni a mosaico di Macchia Alta, Macchia Bassa e Gariga Ha 197
Formazioni riparie a Oleandro e Tamerici Ha 13
Miglioramenti pascolo alberati Ha 7
Vivai volanti Ha 0,5
Infrastrutture (viali parafuoco, piste di servizio, fabbricati, etc.) Ha 100

A A
Villaggio Sa Preda Bianca Villaggio Su Cossu
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La notevole inclinazione dei versanti, l'intensita delle precipitazioni nel

periodo autunno-invernale e cause storiche quali i tagli boschivi e gli
incendi ricorrenti, in concomitanza con uno smodato sfruttamento col
pascolo hanno portato al diradarsi progressivo della copertura arborea ed
alla successiva quasi integrale scomparsa del bosco, per cui il territorio &
stato mortificato anche sotto I'aspetto della capacita di ripresa della
vegetazione spontanea. Tali cause hanno awiato un processo di dissesto
idrogeologico che si manifesta in misura notevole ed apprezzabile anche
visivamente, sottoforma di erosione diffusa e localizzata, ruscellamento e
continuo rimaneggiamento del terreno, a danno della stabilita del suolo e
della sua conservazione. In particolari condizioni stazionali (accentuata
acclivita dei versanti) tale fenomeno, su vaste zone di territorio ha portato
ad avanzati processi di degradazione fino ad arrivare a condizioni estreme
dellaffioramento della matrice litologica.

Da diversi anni, I'Azienda & impegnata in interventi di ricostituzione
boschiva, di sistemazioni estensive del terreno e relativi rimboschimenti per
awviare un processo di ripristino ambientale, accompagnati dall‘inibizione
del pascolo nelle aree interessate da sistemazione. Pertanto la
sistemazione del terreno, attraverso gradonamenti tendenti ad
interrompere la continuita del pendio, legata al ripristino di un valido manto
arboreo tramite i rimboschimenti, mira a ridurre I'erosione superficiale ed

ad esplicare una piti valida azione regimante delle acque.

A
Invaso artificiale sul
Rio Posada
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PRESAGGIO

Oltre le ondulazioni granitiche tormentate e sassose, i tipi di paesaggio pil
caratteristici sono rappresentati dal dominio vastissimo dei terreni incolti, a
macchia e boscaglia spesso diradate, dal radunarsi della non numerosa
popolazione in centri abitati modesti e lontani I'uno dall‘altro, imprimendo
alle campagne, persino quando sono coltivate, un'apparenza tipicamente
selvaggia e allo stesso tempo di grandiosa solitudine. La macchia, spesso
assai ricca di selvaggina, & una formazione vegetale che s'incontra
dovunque, entrando a far parte di qualsiasi visione panoramica. Oltre alle
differenze di composizione assumono, vistosita nel paesaggio le sue
variazioni in altezza e densita. A volte raggiunge altezze anche di sei o sette
metri formando una fitta macchia-foresta, che puo trapassare a veri boschi
di lecci e di sughere, sebbene piui radi. Piti spesso la macchia & bassa, con
cisti, eriche e ginestre sovrastati da sparsi e stentati esemplari arborei delle
specie gia citate. Le differenze non sono dovute soltanto a piti 0 meno
accentuata aridita e alla natura dei suoli, ma anche, e soprattutto all'azione
antropica che con gli incendi, il pascolo e i tagli ha determinato la comparsa
di fisionomie di degradazione. Efficace & pure I'azione del vento, forte e
frequente, e soprattutto del maestrale che col suo soffiare impetuoso
apporta su alberi e alberelli, soprattutto se isolati, la curiosa forma della
chioma sviluppata solo su un lato (sottovento) a guisa di bandiera inserita
su un tronco tortuoso e inclinato.

Rispetto a questa impronta comune a molti paesaggi sardi, quando si passa
ad un esame pit attento si scoprono e si osservano varianti numerose e
frequenti dovute alle diverse forme del suolo che si mescolano e si
alternano in maniera da rendere difficile una descrizione sintetica del
paesaggio. Tuttavia questo territorio risulta per la massima parte formato da
graniti determinatisi nella fase orogenetica ercinica, e morfologicamente
I'aspetto piu significativo di questo rilievo & dato dalle “serre”, un susseguirsi

caratteristico di creste coniche che ricordano i denti di una sega.

~
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Pur costituendo un gruppo montuoso di modesto rilievo formato

prevalentemente da colline, di rado alte piti di 700 m. anche nelle zone
meno elevate o dove le alture sono minori si ha la sensazione di trovarsi in
un ambiente di montagna. Cio si deve alla accidentalita del rilievo e
all'onnipresenza della roccia granitica: massi d'ogni dimensione in cumuli di
blocchi tondeggianti, isolati o accatastati, pietraie, spuntoni, balze, picchi,
pinnacoli, guglie, torrioni, coronanti le creste. Blocchi di granito, grandi e
piccoli, non mancano neppure nei fondi valle e mostrano spesso forme

globose o a superfici arrotondate, per processi di alterazione e disfacimento

Paesaggio granitico
con al centro

P.ta Tepiloro e nello
sfondo la FD. Sos
Littos
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A

Rio S’Astore-Usinava,
paesaggio granitico
accidentato -

fisionomia vegetale
di degradazione -
Gariga

dovuti agli agenti atmosferici. Particolarmente caratteristiche sono le
concavita, gli incavi piccoli e grandi aperti nella roccia o nei massi staccati,
detti “taffoni” (localmente “concas” o “conchi”), creati dal lungo lavoro di
erosione dell'acqua e del vento attraverso complessi processi chimici e
incisivi meccanismi di abrasione. Questi incavi di forme e dimensioni
diverse a volte si modellano a guisa di gigantesche sculture, altre volte
assumono forme bizzarre che in qualche modo richiamano spesso sagome
di animali o di uccelli rapaci. Brevi balze pietrose, nude groppe e creste
tormentate emergono dalla macchia, e infine le
pendici dei monti e le vallette spesso si
ammantano anche di veri boschi sempreverdi
di lecci, a volte assoc:iati alle sughere. La
macchia bassa spesso serve da pascolo e del
resto presenta molte lacune pit o meno
prative; 'erba, per quanto di qualita scadente
viene utilizzata dal bestiame al pascolo, bovini e
capre in prevalenza, diversamente dal resto
della Sardegna dove l'animale di gran lunga
predominante & la pecora. Il bestiame non & tanto di pastori in senso
proprio, quanto invece di contadini. Infatti percorrendo questa regione, si
incontrano, non vicine, ma abbastanza numerose, casette basse e piccole,
isolate, talora una coppia 0 un gruppetto, in posizione un po elevata, da
consentire che lo sguardo spazi tutt'intorno. Ciascuna costituisce uno
“stazzu”, sede di una famiglia che alleva il bestiame e coltiva piccoli campi
sparsi nelle vicinanze. Presso la casa un muretto a secco o una siepe di
fichi d'india racchiude l'orto e la vigna e, in genere, vi sono pure recinti
rustici in muratura a secco e frascame che racchiudono il bestiame che
perota all'aperto. Non di rado gli “stazzi" si evolvono in piccoli villaggi che
non superano i 50-100 abitanti ( Su Cossu - Sos Rios - Sa Preda Bianca -
Enas - Concas). | centri abitati non sono molti e la densita della
popolazione rimane bassa, come si awerte facilmente dalle frequenti

solitudini.
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